CENTRE CiVIC ZONA NORD

SALUT | ESPORTS

de I"1 d’octubre al 3 desembre

INFANTS i JOVES TEATRE HATHA IOGA PILATES
opci6 A. Dimecres de 10 a2 11.30 h opcid A. Dilluns de 18 a 19 h
del 26 setembre al 5 desembre opcié B. Dilluns de 19 a 20 h
DANSAIREARDESA TEATRE COMUNITARI Preu: 29,94€ (11 sessions) @

EN ANGLES @_
Per a infants de 6 a 12 anys
Dijous de 18.15a19.15h

del 27 set. al 29 nov. (1 nov. festiu)
Preu: 16,33€ (9 sessions)

ANGLES INFANTIL

Per a infants de P4 i P5

Dijous de 17.15a 18.15h

del 27 set. al 29 nov. (1 nov. festiu)
Preu: 16,33€ (9 sessions)

Dilluns de 17.30 2 19.30 h
Inici 10 de setembre
Org. Pla Comunitari de Ciutat Meridiana

Practica de teatre social per a totes les
edats. A carrec de La Xixa Teatre.

TEATRE MUSICAL PER A

GENT GRAN
Dijous de 16.30 a 18 h X

del 27 set. al 29 nov. (1 nov. festiu)

VIOLI, VIOLONCEL,
VIOLA, CONTRABAIX |

GUITARRA @
Dimarts de 18.30 a 20 h

Inici: 2 d’octubre
Organitza: “Vozes: MUsica para la
Integracion”

Practica musical conjunta per a infants
i joves.

DANSA

EINES TEATRALS PER A
LA INTERVENCIO EN LA

opcio B. Dijous de 18 2 19.30 h
del 27 set. al 29 nov. (1 nov. festiu)
Preu: 24,50€ (9 sessions)

opci6 C. Dijous de 19.30a 21 h
del 27 set. al 29 nov. (1 nov. festiu)
Preu: 24,50€ (9 sessions)

MOVIMENT EXPRESSIU

PER A MARES
Dilluns de 18 2 19.30 h @_
Inici: 1 d’octubre

Preu: gratuit
Org. Ass. Sociocultural

Preu: 18,15€ (10 sessions)

GIMNASTICA
HIPOPRESSIVA

Dilluns de 10 a 11.30 h
del 8 d’octubre al 3 desembre
Preu: 24,50€ (9 sessions)

TXI-KUNG (Qi Gong) @_

Dijous de 16 a17.45 h

del 27 set. al 20 des. (1 nov. festiu)
Preu: gratuit

Org. Xarxa Sense Gravetat

DIVERSITAT” La Indomable

Dilluns 17 de setembre (INTENSIU)

Horari: 16 2 19.30 h IDIOMES

Org. La XixaTeatre

Activitat adrecada a veins i veines, CASTELLA RE-'MAG'NANT EL

agents socials i professionals del barri.
Formaci6 activa de caracter vivencial
amb técniques de Teatre Social i del
Treball de Processos.

ART | CREATIVITAT

BALL GRUPAL

IRLANDES @_
Per a tots els publics a

partir de 18 anys

Dijous de 19.30 2 20.30 h

del 27 set. al 29 nov. (1 nov. festiu)
Preu: 16,33€ (9 sessions)

Dimarts i Dijous de 10.30 a 12 h

Inici classes i inscripcions:
2 d’octubre

Org.: Xarxa Nou Barris Acull

CONVERSA EN CATALA

PUNTES DE COIXi
(PUNTAIRES)

Dia: Dilluns i dimecres
Horari: de 17.30a 19.30 h

Practica conjunta de boixets (bolillos)

Dijous de 19 a2 20.30 h

del 27 set. al 29 nov. (1 nov. festiu)
Preu: gratuit

Org.: Plataforma per la Llengua

BARRI A TRAVES DE

L’ANGLES @_
Dimecres de 16.30 a 18h
del 26 de setembre al 28 de novembre

Preu: gratuit
Org. Xarxa Sense Gravetat

Eng!ish !anguage

How dre Y

CASAL DE BARRI VALLBONA

DANSA

SALUT | ESPORTS

SEVILLANES

ZUMBA

Dimecres de 18 a 19.30 h
del 3 d’octubre al 5 desembre
Preu: 27,22€ (10 sessions)

Dimarts de 19 a 20.30 h
del 2 d’octubre al 4 desembre
Preu: 27,22€ (10 sessions)

GIMNASTICA
HIPOPRESSIVA

SALUT | ESPORTS

ART | CREATIVITAT

PILATES

Dimarts de 17.30 a 18.30 h
del 25 setembre al 4 desembre
Lloc: C.B. Torre Baro

Preu: 19,96€ (11 sessions)

Dijous de 17.30 a 18.30 h

del 27 set. al 29 nov. (1 nov. festiu)

Lloc: C.B. Torre Bard
Preu: 16,33€ (9 sessions)

Divendres de 17.30 a 19h

del 28 set. al 30 nov. (12 oct. festiu)

Preu: 24,50€ (9 sessions)

HATHA IOGA

CASAL DE BARRI TORRE BARO

DANSA

BALL EN LiNIA

BALLS DE SALO

opcio A: Avancat
Dilluns de 17.30a 19 h

opci6 B: Inicial
Dilluns de 19 a2 20.30 h

del 17 setembre al 10 desembre
Preu: 32,66€ (12 sessions)

BALLS LLATINS

Dimecres de 19.30 a 21 h
del 26 setembre al 5 desembre
Preu: 29,94€ (11 sessions)

opcio6 A: Inicial
Dijous de 18.45a19.45 h
Preu: 16,33€ (9 sessions)

Dimarts de 19.30 a 21 h
del 25 setembre al 4 desembre
Preu: 29,94€ (11 sessions)

DIBUIX | PINTURA

INFANTIL @_
A partir de 6 anys
Dilluns de 17.30 a 19 h

de I'1 d’octubre al 3 de desembre
Preu: 27,22€ (10 sessions)

DIBUIX | PINTURA

ADULTS
Dilluns de 19 a21 h @_

de I't d’octubre al 3 de desembre
Preu: 36,29€ (10 sessions)

opci6 B: Avancat
Dijous de 19.45a21.15h
Preu: 24,50€ (9 sessions)

MONOGRAFICS DE CUINA

MENU PER NADAL

del 27 set. al 29 nov. (1 nov. festiu)

Dimarts 4 desembre
Horari: de 18 a21 h

Preu: 5,44 € + cost ingredients

CUINA DOLCA DE
NADAL
Dimarts 11 desembre

Horari:de 18 a21 h
Preu: 5,44 € + cost ingredients

CUINA ANTI-FRED

Dimarts 18 desembre
Horari:de 18 a21 h
Preu: 5,44 € + cost ingredients




SERVEIS

Cessio d’espais

El Centre Civic posa a la disposicio de grups i entitats diferents espais
i sales per organitzar reunions o altres tipus d’activitats. Si teniu alguna
proposta d’activitat, o busqueu un espai, contacteu amb nosaltres.

El Buc d’assaig
Espai d’assaig musical equipat amb bateria, amplificadors de guitarra i
baix i taula de so. Consulteu preus i condicions.

L’Espai d’Assaig
Assaig i residéncia a les sales i al teatre per a companyies i grups de
teatre i dansa.

Teatre Zona Nord
Espai per a actuacions. Disposa d’equipament professional i té un
aforament de 334 places.

Espai de trobada
Per a la gent del barri. Per ajudar que aix0 sigui possible, posem a la
vostra disposicioé premsa i jocs de taula.

ALTRES RECURSOS

Acompanyament juridic
9Barris Acull ofereix un servei gratuit d’assessorament i tramitacio
especialitzat en temes d’estrangeria. Cal demanar cita prévia.

MAPA

Sl

sanmii

Metro: L11 Torre Bar6-Vallbona
Renfe Rodalies: R3, R4 i R7 Torre Bar6-Ciutat Meridiana
Bus: 51, 62, 76, 80, 81, 83, 97, 159 i N3

ADRECA HORARIS

1 CENTRE CiVIC ZONA NORD De dilluns a divendres
C/Vallcivera, 14 * Barcelona de830hai5hi

Tel. 93 359 12 51 de 16 ha21.30h
Dissabtes
de9.30ha14hi

de 16.30ha21h

informacio@cczonanord.net
http://ccivics.ben.cat/zonanord

2 CASAL DE BARRI TORRE BARO De dilluns a divendres
C/Escolapi Cancer, 5 * Barcelona de9hat4dhi
Tel. 93 353 03 58 de17ha21.30h

torrebaro@cczonanord.net

3 CASAL DE BARRI VALLBONA
C/Orista, 8-10 * Barcelona
Tel. 93 350 93 81

vallbona@cczonanord.net

De dilluns a divendres
de17ha21.30h

Districte de
Nou Barris [ £ facebook.com/cczonanord

é

MES®® ALUT&
s ESPORT

Ajuntament de
Barcelona

RT”E

EATIVITAT

INSCRIPCIO ALS TALLERS

Inscripcions del 3 al 19 de setembre de 2018.
Horari d’inscripcions:
Centre Civic Zona Nord:

de dilluns a divendres de 9.30 a 13 hide 16 a21 h
i dissabtes de 9.30a 13 hide17a20h

Casal de Barri Torre Baro:
de dilluns a divendresde 9a 14 hide17a21 h

Casal de Barri Vallbona:
de dilluns a divendres de 17 a21 h

Per a formalitzar la inscripcié caldra omplir el full d’inscripcio, aportar
les dades personals i pagar I'import corresponent. També es podran fer
les inscripcions on-line a la seguient pagina web:
inscripcions.cczonanord.net

El pagament dels tallers es podra fer en efectiu al CC Zona Nord, amb
targeta bancaria al CC Zona Nord o Casal de Barri Torre Bar6 o per
transferéncia o ingrés bancari.

En el cas de pagament per transferéncia o ingrés bancari, la inscripcio
es considerara formalitzada fent arribar el resguard de pagament al
centre on s’ha realitzat la inscripci6, en un termini maxim de tres dies.
El Centre Civic es reserva el dret de suspendre algun taller que no hagi
assolit un minim de participants.

Un cop iniciats els tallers no es retornaran els diners, ni es guardara
placa per a un altre trimestre.

Cada taller té una durada especifica, consulteu I'agenda de tallers per a
coneixer la seva data d'inici i la durada.




